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Introducao

O diverticulo de Meckel (DM) é a malformagéo congénita mais frequente do trato gastrointestinal, resulta de uma falha na obliteracdo do
ducto vitelino e esta presente em cerca de 2% da populacdo. Esta entidade € normalmente assintomatica e encontrada incidentalmente’.

O risco de complicagdes ao longo da vida é cerca de 4% e podem ser: hemorragia, oclusao intestinal, diverticulite, ulceragao e perfuragao?.
Os fatores de risco para complicagbes associadas ao DM incluem: sexo masculino, idade <50 anos, comprimento do diverticulo >2cm,
diverticulo de base alargada >2cm, alteragdes macroscopicas da mucosa ou aderéncias peri-diverticulares®. Os autores descrevem um caso
de diverticulite de Meckel perfurada.

Caso clinico

ID: Sexo masculino, 51 anos, EAM (2011); FA; Diabetes Mellitus tipo
2; HTA, dislipidémia; obesidade morbida; psoriase; tabagismo 35
UMA.
HDA: Recorre ao SU com dor abdominal nos quadrantes inferiores
com 2 dias de evolugdo. A admissdo: apirético, abdémen mole e
depressivel, doloroso a palpagéo dos quadrantes inferiores, com dor
a descompressao.
Analiticamente:  elevacdo dos parametros inflamatérios.
TC A-P: “Na fossa iliaca direita, na dependéncia de ansa ileal, ha
Fig.1:Corte transversal TC abdominal € pélvico - uma estrutura diverticular, que mede 4,7 x 2,2 x 3,4 cm, com
sugestiva de diverticulite de Meckel. espessamento parietal concéntrico difuso da ansa ileal satélite e
r— densificagédo da gordura adjacente (...) sugestiva de diverticulite de
Meckel.” (Fig.1)
Laparoscopia exploradora: mostrou uma diverticulite de Meckel
perfurada a 80 cm da valvula ileocecal (Fig.2). Procedeu-se a
enterectomia segmentar com anastomose intracorpérea.(Fig.3)
Internamento: sem intercorréncias, tendo alta ao 7° dia pos

operatorio.
, ! AP: peca de enterectomia segmentar com diverticulo de meckel
Fig.2:Constatagao intraoperatéria de diverticulite de com sinais inflamatérios e perfuragao. Sinais de peritonite.
Meckel perfurada.
Discussao/Conclusao

A perfuragdo por diverticulite de Meckel corresponde a <10% dos doentes com DM sintomatico.
Apresenta-se, usualmente, como dor e distensdo abdominal associada a nauseas, vomitos e febre.
Menos de 10% dos DM sintomaticos sdo diagnosticados pré operatoriamente. Os idosos do sexo
masculino, sdo a populagdo mais suscetivel a esta complicagéo *e.

Na abordagem cirdrgica deste quadro, a ressegdo segmentar com anastomose primaria deve ser
preferida em DM de base larga e/ou sangrantes, evitando restricdes do lUmen intestinal e assegurando a
ressegcdo de todo o tecido ectépico. Em DM longos, de base estreita e ndo sangrantes, a
diverticulectomia “em cunha” (sem enterectomia segmentar) é suficiente dado o confinamento do tecido
ectopico a ponta do DM".
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